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RESUMO /4
B
O lazer sempre esteve presente nas sociedades, mas a sua importancia aconteceu apds a !j i"
Revolucdo Industrial, no qual ocorreu uma separacao nitida entre as esferas de trabalho e do [\
lazer com a construcdo do tempo livre. A importancia do lazer como fendmeno sociocultural . ‘.p
reside no fato dele oportunizar beneficios para 0s grupos sociais, dentre os quais se destacam o L
combate ao estresse, colaborando na manutencdo da salde, ampliacdo do aprendizado e %»

intercdmbio cultural. A interface entre lazer e turismo nos espacos urbanos acentua as
discussbes em torno das politicas publicas de lazer e da necessidade de democratizacdo do '1
acesso aos diversos segmentos sociais. Tendo em vista o lazer como direito social, bem como a [
importancia das vivéncias no tempo livre para a integracao social, para o bem estar individual e \

(=
coletivo e para a qualidade de vida de uma determinada comunidade, o foco de interesse L{%‘
consistiu em conhecer a opinido da comunidade sobre os espacos de lazer no municipio de Séo ,‘
Bernardo, Maranhdo. Para tanto, fez-se necessario percorrer objetivos especificos para elucidar S t:‘
a problematica proposta, os quais foram definidos da seguinte maneira: a) compreender o lazer %
como direito social e a sua relagdo com o turismo; b) caracterizar os espacos de lazer da " {f’
comunidade bernardense, identificando as diversas formas de uso e apropriacdo pelos ‘}.f»
moradores e, ¢) identificar a visdo da comunidade local sobre o lazer, relacionando-o com o 3‘*
espaco urbano e turismo. Devido a natureza do problema de pesquisa e dos objetivos que 4N
pretendiamos atingir, optou-se por desenvolver uma abordagem quali-quantitativa, de natureza &;&
exploratdria e descritiva. Tal abordagem direciona o pesquisador a interpretar as informagdes "'g'
guantitativas e os dados qualitativos através de observacOes, interacdo participativa e a ) ;
interpretacdo do discurso dos sujeitos entrevistados. Para atender ao objetivo de conhecer a -3%‘
opinido da comunidade sobre o lazer e suas praticas no tempo livre realizou-se uma pesquisa de in
campo com o levantamento de opinido (survey). Incialmente a coleta de dados foi realizada de M
modo presencial, no periodo de fevereiro a marco de 2021, por meio da aplicacdo de 7
questionarios junto aos moradores da cidade. O instrumental foi composto por 14 questdes 1.4
abertas e fechadas, as quais tinham como objetivo conhecer a visdo dos informantes sobre o 3,3
lazer, identificar as vivéncias de lazer no espaco urbano, a avaliagdo dos espacgos pela r
comunidade e o seu potencial para a atividade turistica, dentre outros questionamentos. O rico e oL

diversificado universo do lazer no espago urbano foi 0 objeto de estudo proposto e 0 municipio
de Sdo Bernardo, Maranh&o, o local de realizacdo da pesquisa. Nossa problemética voltou-se
para conhecer a opinido dos moradores sobre os espagos de lazer, identificar as diferentes
formas de uso e apropriacdo dos espagos urbanos pela comunidade no seu tempo de nédo-
trabalho e relacionar espaco urbano, lazer e turismo com vistas a uma aproximagao entre estes
dois fendbmenos. Diante do cenario esbogado, os resultados do estudo apontam que 0s espagos
de lazer ndo fazem parte de politicas publicas sistematicas que materializem o lazer como
direito social para a comunidade bernardense. Evidenciou-se a necessidade também de ampliar
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o0 didlogo com a atividade turistica, considerando que a longo prazo o turismo poderé trazer
beneficios econdmicos e sociais para a cidade. Apesar de aproveitarem os espacos de lazer para
vivéncias diversificadas, chamou a atencdo o fato de que os moradores ndo possuem uma
relacdo de afetividade com o espaco urbano de S&o Bernardo, na medida em que a maioria dos
informantes afirmou que os espacos de lazer ndo guardam relacdo com a meméria e a histdria
do lugar e ndo sdo convidativos para praticas de sociabilidade. Essa constatacdo leva a refletir
sobre a necessidade de projetos e acBes voltados a educacgao patrimonial com vistas a favorecer
0 sentimento de pertencimento dos moradores em relagdo ao espago urbano. Outro resultado
importante do estudo refere-se a relagdo entre espaco urbano e turismo. Os dados demonstraram
que os informantes da pesquisa ndo identificam potencial turistico dos locais de lazer. Isso
significa que os moradores ainda possuem uma visdo fragmentada sobre a importancia do
turismo na dinamizagdo econémica dos lugares, no fortalecimento da cultura e na valorizacdo
dos espagos comunitarios
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