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PLATAFORMAS DIGITAIS ALIADAS NO
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PROFISSIONAL E FAMILIAR
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Resumo: A presenca da mulher no empreendedorismo tem apresentado um crescimento
continuo no Brasil, consolidando-se ndo apenas como uma escolha de carreira, mas
também como resposta as dificuldades socioecondmicas que restringem o ingresso no
mercado de trabalho. Este estudo tem como objetivo geral enfatizar a importancia das
plataformas digitais como alternativa de trabalho para o empreendedorismo feminino,
promovendo a conciliagdo entre vida profissional e familiar. Os objetivos especificos
incluem: apresentar o uso das plataformas digitais, juntamente com o trabalho em home
office, como aliadas das mulheres em busca de independéncia financeira e/ou
profissional, proporcionando oportunidade e flexibilidade para o cuidado pessoal e
familiar; evidenciar o crescimento do empreendedorismo digital feminino no atual
cenario de mercado; e contribuir, por meio de uma pesquisa bibliogréafica, para estudos
académicos que abordem o tema do empreendedorismo feminino em plataformas digitais.
A justificativa para esta pesquisa esta no crescimento do empreendedorismo feminino
impulsionado pelas plataformas digitais, que possibilitam adaptacdes no formato de
venda de produtos e servi¢os conforme o novo modelo de mercado. A pesquisa
caracteriza-se como bibliogréfica, fundamentada no levantamento e revisdo de obras
publicadas — artigos cientificos, revistas, sites e livros — que serviram como base tedrica
para o estudo. Os resultados confirmam a importancia das plataformas digitais e dos
beneficios do trabalho em home office, especialmente para mulheres que desempenham
multiplos papéis, permitindo-lhes empreender e conciliar vida pessoal, familiar, social e
profissional sem a necessidade de priorizar uma area em detrimento de outra. O estudo
também contribui como referéncia para futuras pesquisas académicas e como modelo de
andlise cientifica.
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