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Resumo

Este trabalho se propde a relatar sobre o periodo referente ao quarto bimestre dos alunos
do sexto e sétimo ano da escola Mario David Andreazza E também trazer a nivel de
conhecimento as principais causas acontecimentos e circunstancias que compreendem a
esse periodo de presenca dos 2 académicos em suas aulas de educacéo fisica onde a
unidade tematica escolhida foi lutas do Brasil. O processo se inicia antes do inicio do
quarto bimestre letivo, ao decidirmos a unidade tematica a ser trabalhava naquele
bimestre, sentimos a necessidade de abordar o tema “lutas do Brasil” de uma forma
inovadora para cada aluno, e a fim de contemplar essa demanda, Decidimos criar 0 més
de imersédo em lutas do Brasil, para que os alunos tivessem acesso a uma boa experiéncia
em relagdo a pratica do esporte no contexto escolar. Pra isso, varios recursos foram
utilizados para a realizacédo das aulas, onde utilizamos dés de tatame e equipamentos de
treino, até a presenca de professores e campedes em cada modalidade proposta. Ao
decidirmos abordar as aulas desta forma com a presenga de outros professores e outros
atletas em contato com os alunos, imaginamos em consenso que a experiéncia de ter o
contato com algum campeao ou alguém especializado em cada uma das lutas seria mais
proveitoso para a experiéncia individual de cada um dos alunos, do que era uma aula
comum e proxima das quais os alunos estavam prontos para receber final a nossa
intencdo com esse tipo de imersdo € mostrar para cada um dos alunos que varias
possibilidades existem em determinados esportes e que através de dedicacao, treino e
disciplina, todos os obstaculos podem ser vencidos. No6s imaginamos também que colocar
os alunos em contato com referéncias no esporte transforma o que seria uma aula simples
em uma aula unica onde enxergamos que nem todos os alunos teriam a capacidade de
acessar tamanho conhecimento ou ter o tipo de contato com atletas de alto nivel de forma
facil. A produgdo os métodos de aula desse bimestre em especifico tiveram preparacao
especial e também tiveram percalgos e dificuldades no meio da produgdo das aulas e na
realizacdo dos exercicios e também na participacdo dos alunos. Diante de tal dificuldade
decidimos produzir um plano de aula especifico com qual seguiriamos para cada uma das
aulas subsequentes onde, consiste em temos um tempo dedicado totalmente a parte
tedrica e fundamental da origem de cada luta e logo em seguida termos um momento de
pratica com os alunos do patio da escola sobre o tatame. Sabiamos nés que lidar com um
tema tao delicado requer uma preparacéao especifica principalmente considerando o tempo
atual qual estamos e também de acordo com a realidade dos alunos. Esse trabalho conta
como se da o processo da producdo das aulas, desde sua idealizacado até como se propde
a concluir, uma vez que ainda esta em vigéncia durante a produgéo deste trabalho, sua
forma de producdo e conteldo abordado para cada uma das aulas baseadas no tema
deste bimestre.
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