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RELATO DE EXPERIÊNCIA: RESIDÊNCIA PEDAGÓGICA NO COLÉGIO DE 
APLICAÇÃO – CAP DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE RORAIMA – UFRR

Débora Silva1, Adriel Reis2, Yago Saraiva3, Neemias Serafim4, Eliana Mendonça5

Resumo: O programa Residência Pedagógica é um dos programas da CAPES 
que  integra  a  Política  Nacional  de  Professores  e  tem  como  objetivo 
proporcionar aos alunos dos cursos de licenciaturas, vivenciar e aperfeiçoar a 
formação na educação básica.  Levando em consideração essa assertiva,  o 
curso  de  Licenciatura  Plena  em  Educação  Física  do  Instituto  Federal  de 
Roraima -  IFRR caracteriza-se como um campo de intervenção profissional 
que,  por  meio  de  diferentes  manifestações  e  expressões  do  movimento 
humano permite uma interlocução dialógica entre diversos segmentos sociais. 
A docência é um processo complexo e permite que o educador tenha muito 
mais do que conhecimento teórico, é preciso criar métodos que favoreçam o 
processo de ensino-aprendizagem no meio escolar. Este trabalho tem como 
objetivo  relatar  as  experiências  vivenciadas pelos  acadêmicos do programa 
Residência  Pedagógica  do  IFRR  no  Colégio  de  Aplicação  da  UFRR,  no 
componente curricular de Educação Física com turmas do 6° ano ao 9° ano do 
ensino fundamental  e do 1° ano ao 3° ano do ensino médio.  As atividades 
foram formuladas a partir do plano pedagógico, no presente relato utilizou-se 
em cada bimestre  um conteúdo de cada desporto  como futsal,  basquete e 
voleibol. Nas aulas teóricas utilizou-se conteúdos referentes a medidas, saúde 
e qualidade de vida. Ao final de cada bimestre é passado uma avaliação teórica 
(simulado).  É possível  discorrer sobre os resultados de diferentes aspectos. 
Com  relação  aos  alunos  houve  um  progresso  no  desenvolvimento  das 
capacidades motoras, houve também integração entre 
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aqueles que incialmente não se dispuseram a participar  das atividades.  Na 
perspectiva  acadêmica,  os  resultados  das  experiências  vivenciadas  foram 
bastantes  satisfatórias,  pois  foi  possível  executar  os  planos  de  aula  e 
desenvolver o processo de ensino-aprendizagem. Diante do que foi relatado 
pode  se  concluir  que  o  programa  Residência  Pedagógica  é  de  suma 
importância  para  os  futuros  professores,  pois  concede  a  oportunidade  ao 
acadêmico  ainda  em  formação,  tenha  um  contato  com  a  experiência 
profissional e pessoas da área da educação, resultando um profissional bem 
capacitado para a realidade do meio escolar.

Palavras Chaves: Educação Física. Professor. Residência Pedagógica. Relato 
de Experiência.
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