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RESUMO: O Programa Residência Pedagógica proporcionou, durante o período de 

novembro de 2022 a setembro de 2023, experiências práticas e o contato direto com as 

crianças do ensino fundamental dos anos iniciais, vivenciando situações diversas, decorrentes 

desse maior período de contato com os estudantes. Nosso cronograma didático contemplou 

diferentes etapas, incluindo o planejamento de aulas, prática docente e relatórios mensais e 

trimestrais, além da participação nos eventos. Este relato busca apresentar para comunidade 

acadêmica a experiência durante a residência, sobre os conteúdos ministrados nas oficinas e 

aulas, além das metodologias adotadas. Trabalhamos na oficina psicomotricidade, junto com a 

preceptora Júlia Dantas, com crianças do 1º ciclo, 1º e 2º ano do ensino fundamental. A 

intervenção adequada para a idade otimiza além do desenvolvimento motor, também o 

desenvolvimento cognitivo e psicossocial, implicando na compreensão dos processos de 

mudanças biológicas e psicológicas que essas crianças estarão sujeitas no curso do tempo, em 

particular nos estágios iniciais. A compreensão dos processos e mecanismos biológicos e 

comportamentais associados ao desenvolvimento cognitivo são de relevância para os 

profissionais que atuam na Educação. Essa construção de aulas e vivências nos possibilitaram 

rever nossas propostas e adequar nossas atividades conforme a dinâmica e progresso das 

crianças e proporcionou uma constante reflexão sobre os aspectos do desenvolvimento das 

nossas práticas. Contribuir com as crianças para a descoberta e expressão de suas 

potencialidades, através da ação criativa e da expressão da emoção, além de ampliar e 

valorizar a identidade própria e a autoestima dentro da pluralidade do grupo, é valioso, único 

e exclusivo, estimulando uma consciência e o respeito à presença e ao espaço dos demais. 
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