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RESUMO: Este trabalho é um relato de experiência com a finalidade de contextualizar e 

relatar as metodologias, práticas e vivências dentro do cotidiano escolar referente ao 

Programa de Residência Pedagógica, ofertado pelo Instituto Federal de Roraima, aos 

acadêmicos do curso de Licenciatura em Educação Física. Dentro da escola polo atuei 

ministrando uma oficina pedagógica que tem  como objetivo principal possibilitar um reforço 

para atividades motoras, onde trabalhamos o desenvolvimento dos estudantes que 

apresentaram algum déficits de desenvolvimento observado durante as aulas regulares do 

currículo escolar. O principal ponto a ser destacado é o fator do compromisso com atividade 

que deve prezar pelo desenvolvimento físico e emocional com objetivo de preparar a criança 

para os desafios cotidianos. As atividades com os discentes participantes da oficina partem de 

estudos direcionados a faixa etária com a qual trabalhamos, 6 a 7 anos de idade. A oficina 

conta com 16 inscritos e com aulas todas as quartas-feiras em um período de 50 minutos. As 

atividades ministradas se relacionam indiretamente a estímulos frequentes que a criança tem 

que passar no cotidiano, como  vestir a meia, calçar o sapato e amarrar o cadarço. Então esse é 

um dos exemplos mais nítidos que se pode observar no trabalho de aprimoramento e 

estímulos que trabalhos com as crianças da oficina. Fazemos um trabalho contínuo e de 

progressão das atividades até chegarmos ao objetivo final, mas destacamos que esse processo 

é repleto de desafios, considerando desde a assiduidade dos discentes atendidos pela oficina  

até os recursos disponíveis na execução das atividades, exigindo um comprometimento por 

parte dos residentes com todas as etapas que envolvem ministrar uma aula. 
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