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Resumo: O presente trabalho apresenta as experiéncias desenvolvidas no Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), desenvolvido pelos académicos de
educacao fisica do Campus Iracema, realizadas na Creche Municipal Ana Vitoria Sales
Araujo, entre marco e setembro de 2025. As atividades foram direcionadas as turmas do
Maternal Il e 11l e dos Periodos 1 e 2, com o objetivo de proporcionar vivéncias corporais
ludicas que favorecessem o desenvolvimento motor, a interagdo com os colegas e o traje
gradual com a rotina da escola. A metodologia envolveu aulas em espaco coberto, com
propostas variadas de brincadeiras livres, jogos de correr, pular e arremessar, além de
pequenos circuitos utilizando cones, arcos e cordas, que estimulavam o equilibrio, a
coordenacao e a percepcao espacial. As acbes também contemplaram datas comemorativas,
como o Dia Mundial da Agua e a Pascoa, trabalhadas de maneira criativa por meio de jogos
cooperativos, pintura e dramatizacdes. O planejamento foi realizado em reunides semanais
entre bolsistas e supervisores, possibilitando reflexdes sobre a pratica, ajustes pedagdgicos e
trocas de experiéncias. Os resultados observados ao longo dos meses evidenciaram avangos
significativos na autonomia, na interacdo social e no comportamento das criangas, que
passaram a demonstrar maior interesse e envolvimento nas atividades. Os desafios
enfrentados, como a dispersdo e a necessidade de adaptacdo constante das propostas,
contribuiram para o amadurecimento docente e para o desenvolvimento de competéncias
pedagogicas fundamentais. Conclui-se que a Educacdo Fisica na Educacdo Infantil exerce um
papel essencial na formacdo integral das criancas, promovendo 0 movimento, o brincar e o
convivio como instrumentos de aprendizagem, sensibilidade e transformacéo educativa.
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