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Resumo: A elaboração do plano de aula é feita via Google Meet, juntamente com o professor 

supervisor de área, cada plano é pensado para alcançarmos todos os públicos-alvo da E. E. I. 

José Viriato, o plano tem a parte teórica e prática, usamos Datashow, alguns materiais utilizados 

para exemplos e vídeos, na execução da aula teórica. A escolha das atividades para a realização 

nos planos de aulas que elaboramos, são baseadas no plano de aula anual do professor 

supervisor. A vivência na prática como professores é uma oportunidade valiosa para observar, 

aprender e participar ativamente do ambiente educacional. No entanto, essa imersão também 

revela uma série de desafios e problemas que afetam o cotidiano escolar. O maior desafio é a 

interação de todos, mas ao decorrer das aulas os alunos perdem o receio e participam das aulas, 

com o combinado que no fim das atividades programada os alunos sempre podem jogar uma 

partida de futsal, que já é um esporte praticado por todos desde pequenos, considerado um 

esporte cultural. As aulas são desenvolvidas com os alunos do ensino fundamental I e II, ensino 

médio e o EJA, e têm como objetivo promover o desenvolvimento integral dos estudantes por 

meio de atividades corporais que valorizam a cultura, o movimento e a convivência coletiva. 

Durante as aulas, os alunos participam de jogos, brincadeiras, lutas e esportes culturais, 

favorecendo a socialização, o trabalho em equipe, o respeito às diferenças e o cuidado com o 

corpo e com o meio ambiente. O desafio que nós acadêmicos do PIBID enfrentamos são os 

materiais desportivos para execução das aulas, mas isso não impede, pois sempre estamos 

fazendo adaptação para que ocorra a aula, cada aula sempre fazemos de forma que todos possam 

participar, buscando sempre a interação dos alunos na sua vivência. 

 

 

Palavras-chave: Desafios; Educação Física; Ensino; Prática. 

Apoio financeiro: PIBID/IFRR/CAPES 
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