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A seguranca dos alimentos é um fator crucial em unidades escolares, pois criangas sdo mais
vulneraveis a Doencas Transmitidas por Alimentos (DTAS), e estima-se que anualmente, cerca
de 220 milhGes de criancas sejam acometidas por doencas diarreicas, resultando em
aproximadamente 96.000 mortes. Dessa forma, a aplicacdo da metodologia 5S, que é baseada
nos cinco sensos, sendo esses o0 de limpeza, organizacgdo, utilizacdo, saude e disciplina, aliada
as Boas Praticas de Fabricacdo (BPF), contribui para um ambiente mais limpo e organizado,
reduzindo riscos de contaminacdo, prevenindo surtos de infecgbes gastrointestinais e
promovendo a conformidade com normas sanitarias vigentes. Além disso, a implementacao da
metologia 5S pode gerar impactos positivos na gestao de recursos, reduzindo desperdicios de
insumos e custos operacionais e otimizando os estoques. Portanto, o projeto teve como objetivo
capacitar os servidores responsaveis pela merenda escolar da Escola Municipal de Ensino
Infantil e Fundamental Joselma Lima de Souza, localizada em Rorainopolis-RR, por meio da
transmissdo de conhecimentos tedricos e praticos sobre a metodologia 5S e BPF. A iniciativa
buscou promover a producdo de alimentos seguros e o aprimoramento das praticas de
manipulagdo, por meio de cursos/ palestra e materiais instrucionais. A metodologia envolveu
observacao critica das praticas executadas na unidade de alimentacdo, identificacdo das nédo
conformidades, realizagdo de curso sobre BPF e Metodologia 5S direcionado aos
manipuladores, minicurso sobre higienizacdo das méos para aproximadamente 100 estudantes,
avaliacdo do aprendizado dos servidores, elaboracdo de caderneta educativa, confeccdo e
instalacdo de placas ilustrativas proximas as pias da instituicdo com o passo a passo da correta
higienizagéo das maos. O projeto atendeu diretamente 800 alunos e os resultados demonstraram
melhoria significativa na organizacdo da unidade de alimentacdo, maior conscientizacdo dos
manipuladores sobre praticas de manipulacdo e ampliacdo do conhecimento dos estudantes
sobre higiene pessoal, prevenindo doencas, impactando positivamente na satde e no bem-estar
das criancas atendidas, bem como a reducdo de gastos. Também resultou na capacitacdo
cientifica dos alunos do curso técnico em agroindustria e houve o fortalecimento através da
aplicacdo pratica dos conhecimentos tedricos, evidenciando a importancia da extensdo
universitaria na promocéo da qualidade alimentar em instituicdes de ensino publico.
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