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Resumo: A adolescéncia e juventude séo fases da vida em que os individuos estéo se formando,
se construindo e se compreendendo como seres investidos de consciéncia e responsabilidade.
Nesse contexto, muitas sdo as questdes com as quais adolescentes e jovens precisam lidar e um
grupo de importantes conhecimentos € aquele que d& conta das relagdes amorosas e sexuais.
Neste contexto, este trabalho tem como objetivo mostrar como o0 projeto de Extensédo
“Juventude Informada” tratou da tematica com respeito, responsabilidade e dinamicidade ao
realizar trés rodas de conversas com especialistas para tratar de tematicas como relacionamentos
abusivos, masculinidades e IST’s e gravidez precoce. Por intermédio desses especialistas, 0
projeto foi capaz de fornecer informacGes sensiveis por meio de conversa e promover
discussbGes abertas sobre relacionamentos e salde sexual para adolescentes, uma tarefa
necessaria, sobretudo para populacGes carentes, como as que habitam no entorno do Campus
Boa Vista Zona Oeste. Foram divulgados cartazes e cards para redes sociais, bem como a
criagdo de um perfil de Instagram contribuiu para convidar a comunidade do entorno do campus
e estudantes do CBVZO a participarem dos eventos. As rodas de conversa, método empregado
nesse trabalho, apresentaram resultado satisfatorio tanto na participacdo dos estudantes, com
engajamento nas atividades propostas pelos condutores de cada uma delas, como em avalia¢des
posteriores pelo grupo atendido. Ao final, o objetivo de conscientizar e contribuir para a
formacdo do publico atendido acabou sendo verificado pela maioria dos participantes, em
pesquisas aferidas ao final de cada roda de conversa.
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