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O Projeto tem como seu como seu público alvo os Jovens de 14 a 17 anos, sendo 
disponibilizadas vagas tanto para a comunidade da instituição interna e externa da 
instituição. O projeto tem como objetivo de Incentivar a pratica do futebol de campo 
para os jovens de Boa Vista - RR, apresentando ao público alvo uma visão geral 
sobre o futebol para despertar o interesse dos garotos e aplicando conhecimento 
adquirido nas suas vidas. Já nos métodos, foi aplicado conhecimento teórico e 
pratico sobre os fundamentos do futebol. Assim, ao iniciar o projeto, “futebol para os 
Jovens de Boa Vista – RR”, aconteceu a apresentação da modalidade ao público 
alvo do instituto federal de Roraima, sendo utilizados vários fundamentos por meio 
da disciplina “didática da educação física”, componente da matriz curricular do curso. 
A partir daí, foi observado a aplicação das práticas de “Futebol escolar” (componente 
curricular), no qual serviu como base para as atividades desportivas no Futebol. E 
ainda, na questão da segurança foi alertado que se trata de um esporte de contato, 
no qual foi indicado que todos estejam protegidos utilizando caneleiras (proteção 
abaixo do joelho), chuteiras e vestimentas adequadas para a prática. Como objetivos 
realizados, obtiveram êxito nos fundamentos básicos da modalidade, como: domínio, 
passe, finalização, cabeceio, o ótimo domínio de bola, a finalização, a ascensão em 
cada seção de treinamento, como o desempenho da agilidade, velocidade de reação 
com passes e recepções de passes. Assim, o aperfeiçoamento do desenvolvimento 
físico foi se desenvolvendo.Durante a execução, houve dificuldades, notado 
empecilhos, como: horário e os dias de execução indisponíveis por conta de 
iluminação, mas os horários foram alterados e transferidos para os dias de terças e 
quintas – feiras. Ainda em período de execução do projeto, foi aplicado para 
obtenção de dados, questionários eletrônicos construídos no Google Docs, com o 
intuito em obter respostas dos jovens sobre a importância do Futebol. Assim, como 
resultados parciais, está sendo realizado um levantamento através da aplicação de 
questionários com os argumentos dos atletas sobre a identificação da importância 
do Futebol na vida dos jovens de Boa Visita –RR, como também, conhecer suas 
perspectivas positivas ou negativas em relação ao projeto. Isso, será bem 
exemplificado nos gráficos apresentados no “VI Fórum de Integração do IFRR”. 
Constatou-se que, de acordo com algumas questões levantadas nas perspectivas 
dos alunos, afirmam que a instituição tem se mostrado ausente e na questão de 
treinamento para o Futebol de campo e que a modalidade não é reconhecido no 
Campus Boa Vista centro. Mencionando que prática da modalidade esportiva 



 
 

1
Bolsista do PBAEX – IFRR/Campus Boa Vista, 

2
Professor do IFRR/Campus Boa Vista.  

Autor correspondente: celsonmjr@hotmail.com 

 
 

promove o distanciamento dos jogadores frente aos fatores externos da sociedade 
como a criminalidade, drogas e a violência.. 
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