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O projeto de extenséo intitulado Futsal da Escola Municipal Oscar Fernandes Costa
— FEOFC (Registro PROEX No 001/2017), surgiu da necessidade de desenvolver
acOes esportivas no municipio de Bonfim-RR, para prevenir e evitar o agravamento
de distor¢des sociais de adolescentes e jovens do municipio de Bonfim — RR. Entre
tais distorcdes, destaca-se a elevacdo do indice de envolvimento com as drogas
nos ultimos anos. Sabe-se que a prética de atividades esportivas favorece aspectos
como a melhora dos processos cognitivos, psicomotoras, a integracao do individuo
ao grupo, 0 autoconhecimento, a percepcao corporal, temporal e espacial, e 0
dominio das habilidades e destrezas fisicas, além de ser uma técnica preventiva
contra doencas e também para o desenvolvimento de valores que contribuem para a
formacdo do carater e da cidadania do individuo, tais como: cooperacao, lideranca, o
respeito as regras, nocdes de direitos e deveres, dentre outros. Diante disso, o
projeto FEOFC tem por objetivo introduzir a modalidade de esporte futsal como fator
de desenvolvimento educacional e como meio de formacado fisica, intelectual e
social, prevenindo e evitando o agravamento de distor¢cées sociais de adolescentes
e jovens do municipio de Bonfim — RR. Quanto a metodologia utilizada no projeto
FEOFC fundamenta-se no método construtivista, participativo e libertador. Tendo
como eixo principal adolescentes e jovens como protagonistas do processo
educativo e em fase peculiar de desenvolvimento. Por este motivo é primordial
estimular o potencial criativo dos adolescentes e jovens, na perspectiva dos mesmos
desenvolverem uma consciéncia critica e, a0 mesmo tempo, alertd-los para seu
compromisso com sua transformacdo individual, coletiva e social. Através da
execucdo parcial das atividades do projeto FEOFC foi possivel identificar fatores
positivos e negativos. Quanto aos primeiros podem ser citados o0s seguintes:
melhoria do comportamento, na escola e no ambito familiar, dos alunos (as)
participantes do projeto; aperfeicoamento das técnicas de futsal ensinadas;
aproximacéo dos participantes do projeto com as instituicdes de ensino envolvidas
no projeto, além de outras instituicbes, tais como: seguranca publica e de
assisténcia social que atuam no municipio de Bonfim — RR. J& os fatores negativos
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destacam-se: dificuldades de aceitagcdo do projeto FEOFC por parte de alguns
cidaddos do municipio de Bonfim — RR; infraestrutura precaria das instalacbes
fisicas para realizacdo dos treinamentos; caréncia de materiais necessarios para
execucao dos treinos e; dificuldades de compatibilidade do horario dos treinos com
os horéarios escolares. Diante das evidéncias positivas identificadas durante a
execucao parcial do projeto FEOFC foi possivel concluir que os resultados estao
alinhados com parte do que foi previsto inicialmente, isto é, sensibilizar os
adolescentes e jovens a adquirir um melhor convivio familiar e social e também
incentiva-los a permanecerem frequentando a escola, respeitando os professores e
melhorar seu rendimento escolar.
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