
 
 

 

1
Professora do IFRR/Campus Avançado do Bonfim, 

2
Bolsista do PBAEX – IFRR/Campus Avançado 

do Bonfim, 
3
Discente do IFRR/Campus Avançado do Bonfim, 

4
Servidor Administrativo do 

IFRR/Campus Avançado do Bonfim.   
E-mail: evemilia.sousa@ifrr.edu.br 

 
 

Categoria: PBAEX 
Área de conhecimento: Ciências Humanas 
 
 

PROJETO FUTSAL DA ESCOLA MUNICIPAL  
OSCAR FERNANDES COSTA – FEOFC 

 
Evemilia Sousa1 

 Gecivaldo Azevedo Peixoto2 

Karine Silva de Paiva3 
Nadson Ruth Costa4 

 
O  projeto de extensão intitulado Futsal da Escola Municipal Oscar Fernandes Costa 
– FEOFC (Registro PROEX No 001/2017), surgiu da necessidade de desenvolver  
ações esportivas no município de Bonfim-RR,  para prevenir e evitar o agravamento 
de distorções sociais de adolescentes e jovens do município de Bonfim – RR. Entre 
tais distorções,  destaca-se  a elevação do índice de envolvimento com as drogas 
nos últimos anos. Sabe-se que a prática de atividades esportivas favorece aspectos 
como a melhora dos processos cognitivos, psicomotoras, a integração do indivíduo 
ao grupo, o autoconhecimento, a percepção corporal, temporal e espacial, e o 
domínio das habilidades e destrezas físicas, além de ser uma técnica preventiva 
contra doenças e também para o desenvolvimento de valores que contribuem para a 
formação do caráter e da cidadania do indivíduo, tais como: cooperação, liderança, o 
respeito às regras, noções de direitos e deveres, dentre outros. Diante disso, o 
projeto FEOFC tem por objetivo introduzir a modalidade de esporte futsal como fator 
de desenvolvimento educacional e como meio de formação física, intelectual e 
social, prevenindo e evitando o agravamento de distorções sociais de adolescentes 
e jovens do município de Bonfim – RR. Quanto a metodologia utilizada no projeto 
FEOFC fundamenta-se no método construtivista,  participativo e libertador. Tendo 
como eixo principal adolescentes e jovens como protagonistas do processo 
educativo e em fase peculiar de desenvolvimento. Por este motivo é primordial 
estimular o potencial criativo dos adolescentes e jovens, na perspectiva dos mesmos 
desenvolverem uma consciência crítica e, ao mesmo tempo,  alertá-los para  seu 
compromisso com sua transformação individual, coletiva e social. Através da 
execução parcial das atividades do projeto FEOFC foi possível identificar fatores 
positivos e negativos. Quanto aos primeiros podem ser citados os seguintes: 
melhoria do comportamento, na escola e no âmbito familiar, dos alunos (as) 
participantes do projeto; aperfeiçoamento das técnicas de futsal ensinadas; 
aproximação dos participantes do projeto com as instituições de ensino envolvidas 
no projeto, além de outras instituições, tais como: segurança pública e de 
assistência social que atuam no município de Bonfim – RR. Já os fatores negativos 



 
 

 

1
Professora do IFRR/Campus Avançado do Bonfim, 

2
Bolsista do PBAEX – IFRR/Campus Avançado 

do Bonfim, 
3
Discente do IFRR/Campus Avançado do Bonfim, 

4
Servidor Administrativo do 

IFRR/Campus Avançado do Bonfim.   
E-mail: evemilia.sousa@ifrr.edu.br 

 
 

destacam-se: dificuldades de aceitação do projeto FEOFC por parte de alguns 
cidadãos do município de Bonfim – RR; infraestrutura precária das instalações 
físicas para realização dos treinamentos; carência de materiais necessários para 
execução dos treinos e; dificuldades de compatibilidade do horário dos treinos com 
os horários escolares. Diante das evidências positivas identificadas durante a 
execução parcial do projeto FEOFC foi possível concluir que os resultados estão 
alinhados com parte do que foi previsto inicialmente, isto é, sensibilizar os 
adolescentes e jovens a adquirir um melhor convívio familiar e social e também 
incentivá-los a permanecerem frequentando a escola, respeitando os professores e 
melhorar seu rendimento escolar. 
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