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A SAUDE E SEGURANCA DOS DOCENTES
Tatiana Pereira Sodré

Frente a possibilidade do fracasso do acimulo capitalista, a preocupacdo com a saude e
seguranca do trabalhador iniciou-se na Revolucdo Industrial ocorrida no século XIX na
Inglaterra, uma vez que o trabalho pode apresentar-se como um dos determinantes da
salde ou do adoecimento profissional de acordo com o ambiente inserido. No Brasil,
esse processo se da tardiamente com o movimento de Reforma Sanitaria na década de
70. Para a categoria profissional da docéncia esta realidade se configura semelhante, por
meio do contexto de desvalorizacdo salarial e da imagem profissional revelado em
condicBes precérias e sobrecarga de trabalho. Desde o ano de 1983, a Organizagdo
Internacional do Trabalho (OIT) considera os professores como a segunda categoria
profissional mundialmente a ser mais acometida por doencas do trabalho, como por
exemplo, LER/DORT, Sindrome de Burnout, Depressdo e Disfonia. Nesse sentido, o
objetivo deste trabalho é analisar, com base em revisdo de literatura, os fatores de
adoecimento da préatica docente, assim como 0s principais riscos, doencas, acidentes e a
legislacdo atual, que garante a salde e seguranca do docente. Ressalta-se que este
estudo € parte do projeto de pesquisa em andamento do Curso de Mestrado em
Educacdo Agricola da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro em parceria com o
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Roraima, cujo titulo é A Saude
e Seguranca dos Docentes da Area Técnica dos Campi Agricolas do Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Roraima. Na apresentacao oral, serdo
utilizadas as referéncias empregadas para a elaboracdo deste projeto, no qual a escolha
dos autores ocorreu de forma seletiva tendo como descritor o objeto examinado —
Docente e Salde do Trabalhador. Espera-se com este estudo subsidiar a discussao e
disseminacdo da tematica tratada, para contribuir para acdes de prevencdo a doencas
relacionadas a pratica profissional da docéncia.
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