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APRESENTAÇÃO DE PÔSTERES. 

 

GINÁSTICA RÍTMICA: cidadania, cultura e educação em Roraima. 
Brendha Nascimento dos Santos. 

 

 Este trabalho tem como objetivo trazer ao conhecimento do público o desenvolvimento 

e os resultados da execução do Projeto de Extensão “Ginástica Rítmica: Cidadania, 

Cultura e Educação em Roraima, com o intuito de compreender e incentivar a prática 

desta modalidade no estado de Roraima, tendo em vista seus inúmeros benefícios tanto 

físicos, psíquicos e sociais para os praticantes, principalmente nas séries iniciais quando 

a criança ainda está conhecendo o seu esquema corporal e trabalhando sua coordenação 

motora e incentivar também os acadêmicos e profissionais em Educação Física a 

trabalharem com a prática desta modalidade que ainda é pouco reconhecida no Estado e 

podendo assim ampliar o conhecimento de todos. 

 

 
 


