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O Projeto “FREEDOM Cia de Dança”, vinculado diretamente ao Programa de Bolsa 
Acadêmica de Extensão - PBAEX/EDIÇÃO 2018, foi divulgado  intensamente nos 
espaço interno e externos  publicitários para conhecimento da comunidade em geral  
sobre o procedimento de matricula e sua execução no Instituto Federal de Educação 
Ciências e Tecnologia de Roraima- IFRR, campus Boa Vista(CBV). As atividades 
deram inicio em 09/04, finalizando em 24/10 de 2018. As aulas iniciaram com  20 ( 
vinte) alunos e encerrou com 12(doze). A desistência se deu devido as 
compatibilidade de horário com estudo e trabalho. A dança possibilitou aos 
participantes momentos de interação e aprendizagem de diferentes ritmos e estilos 
por meio da manifestação corporal expressiva, focada na dança educação, 
valorizando a arte de dançar pela apropriação do movimento corporal. Neste 
sentido, foi proporcionado o reconhecimento e valorização da dança enquanto fazer 
artístico e prática de atividade física com ênfase na prevenção, manutenção e 
melhoria da qualidade de vida, dada as circunstâncias socioeconômicas  em 
especifico deste grupo. Para tanto o  projeto foi executado nas terças, quintas e 
sextas feiras no horário dás 18h às 21h, na sala de dança do Complexo de Artes do 
IFRR/CBV. O grupo foi assíduo, motivado pelas ações da preparação do corpo com 
aulas de alongamento e Zumba, ensaios coreográficos dos ritmos Pop, e Funk/Pop. 
A visibilidade ocorreu no CBV devido a participação do “FREEDOM Cia de Dança”, 
na abertura dos Jogos INTERCAMPI em 18/05 no Ginásio Poliesportivo ; Abertura 
do Curso de Auxiliar de Arquivo da DIREX, no auditório em  28/05 e participações 
externas: no Arraial do Cuca Cursinho, em 04/08; I Seminário Municipal de 
Visibilidade Lésbica, em 29/08; Miss e Mister do Instituto Sion, em 15/09; na 17ª 
Parada LGBTQI+ do Estado de Roraima, em 16/09, no palco Vélia Coutinho para 
mais de três mil pessoas e por fim participação no Programa do Diogo Silva na TV 
Boa Vista, canal 12 (apresentação e entrevista) em 20/09. Por meio de um 
questionário contendo sete perguntas  mistas, os alunos informaram : “ que o projeto 
atendeu as expectativas; reconhecem os benefícios de participar deste projeto de 
dança; aprenderam a ter melhor consciência corporal, elevaram a estima enquanto 
pessoas e concebem que a dança contribui para uma melhor qualidade de vida”. Os 
dias de aulas, os ensaios, apresentações internas e externas  são inesquecíveis. O 
grupo atingiu o auge do sucesso e os objetivos propostos de forma satisfatória. Após 
o encerramento foi realizada uma Noite Cultural “ IF Ritmos” no auditório do 
IFRR/CBV em 26/10, reunindo grupos de danças e ginastas dentre diversidade de 
ritmos. Entre desafios superados, o projeto encerrou com sentido e significância  
como preparação para futura atuação como professor de Educação Física e aos 
participantes oriundos das escolas públicas e privadas de Boa Vista – RR ao ter 
oportunidade de despertar e desenvolver talento pela dança e para a  dança.  
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