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RESUMO
Este texto tem o propdsito de suscitar reflexdes sobre o conceito de
habitus em Pierre Bourdieu e a nogdo de Sociologia da Experiéncia em
Francois Dubet visando a compreensao de seus significados, sentidos e usos.
Para tanto, empreende uma revisdo de literatura a partir da producdo dos
préprios criadores, mas leva em consideracdo também as interpretacoes e 0s
esclarecimentos de outros autores. Quanto ao conceito de habitus, parte da
ressignificacdo dada por Bourdieu, mas, para favorecer o entendimento, faz
um rapido recuo na historia, revisitando a producéo filosofica de Aristoteles.
Na contemporaneidade, segundo a ética de Bourdieu, busca os sentidos de
sua aplicacdo e uso para a compreensdo das acdes dos atores sociais em um
determinado campo de atuacdo. Em relacdo a nocdo de Sociologia da
Experiéncia, busca o entendimento da proposta de Francois Dubet e dos
sentidos de sua aplicacdo e uso para a compreensdo das acGes sociais na
contemporaneidade. Em ambas as situagdes, busca compreender o porqué de
tais proposicdes, bem como identificar alguns pontos de aproximacédo e de
afastamento entre elas, sem, no entanto, constatar nenhuma situacdo de
contradi¢do, mesmo que seja possivel identificar pontos de partida diferentes
para ambas em um mesmo contexto social.

1. Texto originalmente produzido, em 2013, para atender as exigéncias académicas da
disciplina Estudos Avancados Il do curso de Doutorado em Ciéncias Sociais ministrado pela
Unisinos.
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ABSTRACT
This text is intended to give rise to some thoughts on the concept of
habitus in Pierre Bourdieu and the notion of Sociology of Experience in
Francois Dubet, aimed at understanding their meanings, senses and uses.
For this, literature review was conducted from the production of their own
creators, but also considers the interpretations and clarifications of other
authors. As for the concept of habitus, part of ressignification which
Bourdieu did, but to encourage its understanding, make a quick retreat in
history, revisiting the philosophical production of Aristotle. In contemporary
times, according to the optics of Bourdieu, it seeks the senses of its
application and use, for understanding the actions of the social actors in a
particular field of activity. In relation to the notion of Sociology of
Experience, seeking the understanding of the proposal of Francois Dubet
and senses of its application and use, for the understanding of social actions
in contemporary times. In both situations, it tries to understand the reasons
for such propositions, as well as identify some points of approach and
differences between them, without, however, detecting no situation of
contradiction between such propositions, even if it is possible, identifying
different starting points for both in the same social context.
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INTRODUCAO

O surgimento da Sociologia como ciéncia sempre esteve imbricado
nas discussdes interpretativas entre sociedade e individuo. Em autores
classicos como Max Weber e Emilie Durkheim, por exemplo, essa discussdo
ora se funda a partir da visdo macro de sociedade — a estrutura social —, ora
tem como referéncia uma visdo micro de sociedade — o individuo.

Weber, sociélogo que, sem muitas amarras ou imposicdo de
rotulos, como se fossem uma camisa de forca, pode ser considerado
funcionalista, tem como via principal de estudos a busca de compreensao
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sociologica acerca do modo de vida dos individuos. Sua teoria compreensiva
parte de um contexto micro, ou seja, da analise dos sujeitos como produtores
de sentidos em suas ac¢des sociais. O seu foco de atencdo é o sujeito, agente
e ator social, cujas acGes/relacBes e interagdes desenvolve no contexto
social.

Durkheim, socidlogo considerado estruturalista, concebe a
sociedade como uma estrutura organica, constituida de uma espécie de
consciéncia coletiva, que, estruturada com seus dogmas, normas e regras, se
antecipa e se sobrepde ao individuo. Nessa perspectiva, procura entender e
explicar as relagbes sociais a partir da analise do contexto macro da
sociedade para, nele, considerar o individuo (sujeito social).

Sem querer entrar no mérito do debate sobre as correntes
estruturalista e funcionalista, ndo seria errado afirmar que a Sociologia como
ciéncia nasceu e cresceu ancorada nessas duas grandes vertentes teoricas,
gue lhe emprestaram um corpo cientifico e que garantiram a consisténcia do
debate em sua evolugdo e desenvolvimento. Nesse sentido, Gaiger (1999, p.
4) afirma que:

A sociologia esteve orientada por duas abordagens tedrico-
metodoldgicas. De um lado, a abordagem predominantemente
de cunho estruturalista, que parte dos fatores de natureza
macro-social [sic] e deles retira as sobredeterminacGes
explicativas da realidade observavel nos niveis meso e micro.
De outro lado, a abordagem que focaliza os individuos em
suas interacgdes, delas inferindo, como resultados de efeitos de
agregacao, a constituicdo de processos e estruturas de maior
dimens&o.

Mas, ja na sua maturidade, a Sociologia como ciéncia precisa
avancar e transcender os limites das teorias classicas que a fundaram em
busca de suportes tedricos que melhor se prestem a dar conta da
complexidade do contexto social contemporaneo. Essa nova realidade social,
repleta de diversidade, ndo mais pode ser explicada ou compreendida a partir
das premissas classicas do estruturalismo ou do funcionalismo. E nessa
direcdo, por exemplo, que aponta o debate em torno de uma sociologia
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dialdgica, que se constitua para além da dualidade macro e microssocial e
gue esteja atenta ao dinamismo dos contextos sociais:

Uma sociologia dialégica entende que é tempo de navegar,
ndo de langar ancoras, de processar antigos paradigmas,
refutd-los e recria-los. Ela favorece a coabitacdo de antigas e
novas tendéncias, correntes e teorias. Sua maturagdo se da por
estranhamento e por afinidade. E sensivel as diferentes
dimensfes dos seus objetos e a pertinéncia de diferentes
abordagens (GAIGER, 1999, p. 10).

A nocdo de sociologia dial6gica ndo constitui o objeto de estudos
deste trabalho. No entanto, ela pode auxiliar no entendimento de que, para
além do debate classico, mas sem desconsidera-lo, a Sociologia
contemporénea, para bem cumprir com suas finalidades, precisa considerar o
individuo — ser social — inserido no contexto da sociedade, agindo e
interagindo com as diferentes dimensdes que compdem a estrutura social.
Assim, para a compreensdo dessas estruturas, do contexto social e da
presenga do homem nele, como individuo e ser de relagBes sociais, sera
necessario superar as limitacbes do debate entre estruturalismo e
funcionalismo e levar em consideracdo as dimensGes macro e microssociais
numa situacdo dindmica de constante interacdo e interdependéncia. Nessa
perspectiva, importa para o objeto socioldgico ndo s6 a compreensdo do
individuo ou da sociedade de forma isolada, mas também de ambos, ja que a
interdependéncia sociedade-individuo-sociedade € uma constante com
influéncias mutuas.

E nesse campo da realidade complexa, repleta de relagdes,
contradicOes, interacbes e influéncias entre individuo e contexto social, e
vice versa, que este texto busca uma compreensdo sobre o conceito de
habitus e seu uso segundo Pierre Bourdieu e sobre a Teoria da Sociologia da
Experiéncia segundo Francois Dubet. A perspectiva do uso desses conceitos
para além do debate cléssico entre estruturalismo e funcionalismo se reforca
na constatacdo de que as fronteiras conceituais de ambos ndo se sustentam
na rigidez de seu isolamento. Ao contrario, ganham forca na forma fluida,
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permedvel e mével com que seus autores os empregam e utilizam, segundo o
contexto de seus estudos.

O estruturalismo e o funcionalismo s&o conceitos classicos de
referéncia no campo socioldgico. Apesar de apresentarem limitac6es para a
analise do contexto social atual, ainda permanecem importantes e, portanto,
ndo podem ser desprezados. No entanto, a partir da constatacdo de suas
limitacGes para explicar a complexidade do contexto social ha modernidade,
novos enfoques metodoldgicos vém sendo buscados visando a integracao
entre diferentes niveis de andlise do objeto de estudo sociolégico. A esse
propésito, Gaiger (1999) apresenta como exemplo o conceito de classe
social engendrado a partir de uma concepgdo socioldgica diretamente
relacionada a dimensdo microssocial. Considera que seria por demais
artificial tentar uma andlise contemporanea de forma segmentada e
dissociada, sem levar em consideracdo também o0s niveis meso e
macrossociais. E em favor da superacio dessa dicotomia que ele reconhece o
conceito de habitus:

Os conceitos de posicao social, habitus e campo, formulados
por Bourdieu, seguem precisamente o intuito de evitar uma
visdo dicotdbmica do mundo social, ou entdo aprisionar a
andlise, seja na totalidade abstrata, seja na concretude singular
das praticas empiricamente observaveis e nas subjetividades
individuais (GAIGER, 1999, p. 6).

Tanto quanto o conceito de habitus, a no¢do de Sociologia da
Experiéncia parte do pressuposto da superacdo da Sociologia classica e do
dualismo entre sociedade e individuo.

Assim, este texto enfrenta o desafio de procurar entender essas
categorias analiticas e o sentido de suas proposicdes segundo seus
formuladores. Nas consideracfes finais, sdo feitas algumas ilagcdes sobre a
identificacdo de possiveis afastamentos, semelhancas e aproximagdes entre 0
conceito de habitus e a nogdo de Sociologia da Experiéncia.
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O CONCEITO DE HABITUS EM BOURDIEU

Habitus é um termo que, apesar de ndo ser novo, visto que remonta
aos tempos da filosofia de Aristoteles, passou a ganhar importancia
sociologica a partir dos estudos de Bourdieu, que o ressignificou e o
incorporou em suas analises sobre a pratica social como uma espécie de
elemento catalisador e articulador dos diferentes aspectos sociais, ambientais
e culturais influenciadores e demarcadores da vida social em determinados
contextos ou campos.

Bourdieu (1989, p.60) explica que sentiu a necessidade de
esclarecer a sua posi¢do sobre o uso do conceito de habitus. O autor afirma
que ele exprime “sobretudo a recusa a toda uma série de alternativas nas
guais a ciéncia social se encerrou, a da consciéncia (ou do sujeito) e do
inconsciente, a do finalismo e do mecanicismo, etc.”. Para o autor, a decisdo
em fazer uso de tal nocdo se deu em razao de esta lhe permitir “romper com
0 paradigma estruturalista sem cair na velha filosofia do sujeito ou da
consciéncia, a da economia classica e do seu homo economicus que regressa
hoje com o nome de individualismo metodologico” (BOURDIEU, 1989, p.
61).

Segue o autor afirmando que, ao recorrer a velha nogdo aristotélica
de hexis, convertida em habitus pela escolastica, o que realmente desejava
era “reagir contra o estruturalismo e a sua estranha filosofia da aco, que
implicita na nocdo Levi-straussiana de inconsciente, se exprimia com toda a
clareza entre os althusserianos, com o seu agente reduzido ao papel de
suporte — Trager — da estrutura” (BOURDIEU, 1989, p. 61).

O termo grego hexis®, cujo sentido, quando empregado por
Aristoteles, se assemelha a definicdo de uma espécie de disposicao, estado
de ser ou habito de uma determinada pessoa, é apresentado como precursor
de habitus. No entanto, se na filosofia de Aristoteles hexis pode ser traduzido

2. O termo hexis na filosofia de Aristételes significa um estado ou condigdo de uma coisa,
particularmente uma disposicdo adquirida ou habito que nédo é facilmente alterado e que afeta
0 bem-estar do seu possuidor, como as virtudes morais e as habilidades intelectuais. Essa
definichio foi extraida do Diciondrio de Filosofia, disponivel no sitio
<http://www.ditext.com/runes/h.html>. Acesso em: 21 ago. 2013.
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também como “habito”, o sentido de habitus na sociologia de Bourdieu,
embora tenha sua raiz também no latim, ndo é o mesmo que conhecemos
para “habito”, cujo emprego serve para caracterizar um costume, uma
maneira de ser, ou um determinado comportamento que uma pessoa
exterioriza e que repete frequentemente no seu cotidiano, quase que como
um ato reflexo.

Portanto, habitus ndo é sinbnimo de hexis e nem de “habito”. Do
contrério, que necessidade teria o autor de ressignificad-lo? O proprio
Bourdieu (2006, p. 85) salienta essa distingdo ao afirmar que “aqui ndo é o
caso de analisar os habitos motores caracteristicos do camponés de Béarn,
esse habitus que denuncia o paysands, o camponés pesadao”.

Ao fazer uso da nocdo de habitus, o autor estava profundamente
preocupado em romper com a Sociologia classica, especialmente com o
estruturalismo, na busca de uma forma de melhor expressar o que observava
em seus estudos com relagdo aos sujeitos sociais inseridos em contextos e
realidades especificas e dindmicas. Nesse sentido, Bourdieu (1989, p. 61)
afirma que:

Ao usar a nogdo de habitus desejava colocar em evidéncia as
capacidades <criadoras>, activas, inventivas, do habitus e do
agente (que a palavra hébito ndo diz), embora chamando a
atencdo para a ideia de que este poder gerador ndo é o de um
espirito universal, de uma natureza ou de uma razdo humana,
como em Chomsky — o habitus, como indica a palavra, é um
conhecimento adquirido e também um haver, um capital (de
um sujeito transcendental na tradicdo idealista) o habitus, a
hexis, indica a disposicéo incorporada, quase postural -, mas
sim o de um agente em accdo: trata-se de chamar a atengéo
para o <primado da razdo pratica> de que falava Fichte,
retomando ao idealismo, como Marx sugeria nas Teses sobre
Feuerbach, o <lado ativo> do conhecimento pratico que a
tradicdo materialista, sobretudo com a teoria do <reflexo>,
tinha abandonado.

A nogdo de habitus remete a ideia de agdo e também & necessidade
de superacdo do pensamento socioldgico classico. Ao propor a ruptura com
o dualismo socioldgico, seja entre estruturalismo e funcionalismo, seja entre
sociedade e individuo, mas sem desprezar totalmente essas teorias, o autor
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propde seguir em direcdo a compreensdo de um contexto social diverso,
complexo e uno, mas ndo homogéneo. Nele, a sociedade é estrutura, mas
também é dindmica, ou seja, influencia os sujeitos sociais, mas também sofre
influéncias da presenca, da acdo e da interacdo deles, cujo habitus se
constitui e se manifesta a partir do entrelacamento de costumes, tradicoes,
culturas e relagbes de poder que, de forma dindmica, estdo presentes no
cotidiano, que se integram e que interagem de forma complexa, marcando a
maneira de ser e a vida desses individuos. Porém, ao esclarecer o uso da
nogdo de habitus, o autor também faz uma adverténcia aqueles que,
porventura, desejem contestar esse uso:

Os que quiserem ligar a palavra a sua origem, na intengdo de a
reduzir ou de a destruir, ndo deixardo de descobrir, por pouco
inteligente que seja 0 modo de conduzir o inquérito, que a sua
forga retorica residia precisamente na direcdo da pesquisa por
ela designada a qual esta na propria origem da superagdo que
tornou possivel. Parece-me, com efeito, que em todos os
casos, os utilizadores da palavra habitus se inspiraram numa
intencdo tedrica proxima da minha, que era a de sair da
filosofia da consciéncia sem anular o agente na sua verdade de
operador pratico de construcdes de objeto (BOURDIEU, 1989,
p. 62).

Aradjo (2009), ao discutir o conceito de habitus, tece
consideragdes sobre as preocupagdes que incomodavam Bourdieu com
relacdo ao falso dilema entre objetividade e subjetividade, que afligia a
Sociologia como ciéncia. Diante desse dilema e da constatacdo de que
nenhuma das vertentes da Sociologia classica é capaz de dar conta sozinha
da totalidade do contexto social, Bourdieu teria sentido a necessidade da
elaboracdo de um novo conceito que pudesse ir além desses limites na
superacdo de tal dilema.

De acordo com o autor, as estruturas sociais por si s6 nao
determinam a vida em sociedade como pretendiam o0s
estruturalistas. A dimensao individual, o agente social - e dai
decorre a importancia do conceito de habitus reintroduzido
por Bourdieu - ndo é uma simples consequéncia das
determinagOes da estrutura social. Internalizamos regras e
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normas sociais, mas existem aspectos de nossas condutas que
n&o sdo previsiveis. E como um jogo que sabemos as regras e
0 seu sentido, mas que também podemos improvisar
(ARAUJO, 2009, p. 35).

A nogéo de habitus, tal qual um instrumento de navegacdo, parece
permitir ao autor transitar do macro ao microcontexto social, e vice-versa,
numa perspectiva de analise compreensiva e inclusiva da diversidade de
dimens@es sociais que demarcam e que exercem influéncia nas diferentes
formas de percepcdo da realidade, seja em relagdo ao contexto amplo
(macro), seja em relacdo ao contexto micro — do individuo social.

Landini (2007, p.3) afirma que, ao reelaborar o conceito de
habitus, Bourdieu o colocou estrategicamente numa “posig¢do nuclear em sua
teoria da pratica”. Em amplo estudo sobre as origens e evolucdo do conceito
de habitus, Wacquant (2007, p. 65) afirma que:*

E no trabalho de Pierre Bourdieu, (...), que encontramos a
mais completa renovagdo sociolégica do conceito delineado
para transcender a posic¢ao entre objectivismo e subjectivismo:
0 habitus é uma nogdo mediadora que ajuda a romper com a
dualidade de senso comum entre individuo e sociedade ao
captar “a interiorizagdo de exterioridade e exteriorizagdo da
interioridade”, ou seja, o0 modo como a sociedade se torna
depositada nas pessoas sob a forma de disposi¢des duraveis,
ou capacidades treinadas e propensfes estruturadas para
pensar, sentir e agir de modos determinados, que entdo as
guiam nas suas respostas criativas aos constrangimentos e
solicitacBes de seu meio social existente.

3. Nesse artigo, Wacquant faz um extenso estudo sobre o conceito de habitus e relaciona um
significativo nimero de autores que o estudaram e que, apesar de importantes para a
compreensdo de habitus, consideramos ndo incorpora-los neste texto, haja vista outros artigos
analisados. No entanto, para um aprofundamento sobre o entendimento de habitus, essa é uma
leitura bem recomendavel. Nesse artigo, o autor afirma que “Habitus é uma nocéo filosofica
antiga, originaria no pensamento de Aristoteles e na Escolastica medieval, que foi recuperada
e retrabalhada depois dos anos 60 pelo socidlogo Pierre Bourdieu para forjar uma teoria
disposicional da acéo capaz de reintroduzir na teoria estruturalista a capacidade inventiva dos
agentes, sem com isso retroceder ao intelectualismo Cartesiano que enviesa as abordagens
subjectivistas da conduta social, do behaviorismo ao interaccionismo simbolico, passando
pela teoria da acgao racional”. (Wacquant, s/d, p. 35)
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Habitus é um conceito ou uma categoria de andlise que ndo se
limita ou fica restrita ao sujeito ou agente social e nem ao contexto social ou
campo, mas que, estando em ambos, se constitui na confluéncia da dindmica
social, catalisando e exercendo influéncia sobre a acdo dos agentes e também
sobre a prépria dindmica social.

O Dicionério de Sociologia da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC) apresenta a seguinte explica¢do para o termo habitus:

E. Durkheim (1938) tal como M. Weber (1922a) vdo buscar
[sic] a nogdo de habitus a [sic] tradicdo aristotélica, que
seguem [sic] mais ou menos textualmente neste ponto. Em
Aristoteles, o conceito de hexis que Tomas de Aquino (1225-
1274) traduz por habitus, designa as disposi¢des psiquicas que
podem ser influenciadas pela educacéo, por exemplo, mas que
ndo sdo nem inconscientes, nem subtraidas a accdo da
vontade, nem determinadas de maneira exclusivamente social,
nem a fortiori determinadas unicamente pela posi¢do no
sistema de estratificacdo social; além disso, estas disposicoes
ndo determinam de modo nenhum de maneira mecanica nem
as representacBes nem as acgdes do sujeito. E preciso
concebé-las mais como quadros ou guias, de que o sujeito
pode desligar-se com maior ou menor facilidade. E por isso
que E. Durkheim pode ver na educaco nio um adestramento,
uma inculcagdo ou uma programagdo, mas um processo que
contribui para aumentar a autonomia do individuo.

Para Setton (2002, p. 61), habitus é uma palavra latina utilizada
pela tradigdo escolastica que “traduz a nogdo grega hexis utilizada por
Aristdteles para designar, entdo, caracteristicas do corpo e da alma
adquiridas em um processo de aprendizagem”. Nessa citagdo, ha uma clara
comparagdo de sentidos entre os dois termos (habitus e hexis) e essa
aparente confusdo entre eles, apesar da afirmacdo anterior de que se trata de
nocgdes diferentes, por vezes parece estar presente no préprio trabalho de
Bourdieu. Ao longo do texto “O camponés e seu corpo”, o autor discorre,
com profundidade de detalhes, sobre as diferencas sociais, comportamentais,
culturais e atitudinais entre os homens da cidade e os homens do campo, ao
se encontrarem em um mesmo evento social ou mesmo em seus cotidianos.
No esmero dos detalhes, tem-se a impressdo de que os termos habitus e
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hexis, em diferentes momentos do texto, sdo utilizados com o mesmo
sentido, conforme se verifica nas transcri¢fes a seguir:

De fato, assim como as dangas de antigamente eram solidarias
a toda uma civilizagdo camponesa, as dangas modernas sdo
solidérias & civilizagdo urbana; elas exigem a adogéo de novas
atitudes corporais, demandam uma verdadeira mudanga de
“natureza”, dado que o habitus corporal consiste naquilo que
se vive como mais natural, aquilo sobre o que a agdo
consciente ndo tem controle.

De fato, a hexis corporal €, antes de tudo, signum social. E
segue afirmando: Ora, nas relagdes entre 0s sexos, 0 primeiro
objeto da percepcédo é a hexis corporal como um todo, em si
mesma e, a0 mesmo tempo, a titulo de signum social
(BOURDIEU, 2006, p. 85 e 86, grifos do autor).

Diante dessas citacOes, surge a seguinte indagagéo: seria correto
afirmar que, no texto “O camponés e seu corpo”, o autor utilizou os termos
habitus e hexis com 0 mesmo sentido ou essa analise deixou escapar algum
detalhe sutil que caracteriza a diferenca de sentido entre ambos? Sem
arriscar uma resposta agora, este texto mantém essa ddvida e segue com a
analise sobre o conceito de habitus.

Para Setton (2002, p. 61), ao tratar do contexto da educagdo,
Durkheim teria evocado o conceito de habitus a propdsito de duas situacdes
singulares:

As sociedades tradicionais e os internatos. Na primeira,
considera o grupo realizando de maneira regular uma
uniformidade intelectual e moral. Tudo seria comum a todos.
No segundo caso, emprega 0 conceito a propdsito da nocdo
cristd como uma forma de educacéo que englobaria a crianga
integralmente como influéncia Gnica e constante.

Depreende-se dessa citagcdo que o conceito de habitus é utilizado
por Durkheim para descrever e dar sentido a forma de agir dos sujeitos
sociais em um campo determinado, segundo o conjunto de normas, codigos,
sensacOes e sentimentos que, no contexto social das sociedades tradicionais
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ou dos internatos, se sobrepdem aos individuos, orientando-o0s em suas agdes
como coletivos especificos. Essa interpretacdo remete a no¢do de campo, ja
incorporada nessa discussdo, como lugar, espaco sociocultural, ambiente no
qual o sujeito se percebe e se reconhece. Esse locus teria, de alguma forma,
influéncia sobre o habitus dos sujeitos sociais que nele vivem. Nessa
perspectiva, 0 habitus estaria diretamente relacionado a um campo, podendo
se manifestar, de forma distinta, em contextos ou campos sociais distintos.

N&o constitui objeto deste texto discutir o conceito de campo. No
entanto, para entender o sentido de habitus, é necessario perceber que, em
Bourdieu, ambos estdo imbricados em uma mesma elaboracéo teorica, o que
nos obriga a levar em consideracdo, mesmo que de forma superficial, a
busca de compreensdo também sobre o conceito de campo. Segundo as
formulagtes de Bourdieu, ele se configura como um espaco social de lutas,
ou seja, apesar de se estruturar com regras definidas, os agentes em seu
interior permanecem em constante disputa por posic¢Ges, poder, ou superacéo
da relacdo entre dominantes e dominados, numa dindmica de construcéo e
reconstrucao social. Aradjo (2009, p. 35) afirma que:

O conceito de campo é um dos conceitos centrais na obra de
Pierre Bourdieu e é definido como um espacgo estruturado de
posicdes onde dominantes e dominados lutam pela
manutencao e pela obtencdo de determinados postos. Dotados
de mecanismos proprios, 0s campos possuem propriedades
que lhes sdo particulares, existindo os mais variados tipos,
como 0 campo da moda, o da religido, o da politica, o da
literatura, o das artes e o da ciéncia (ARAUJO, 2009, p. 35).

Montagner e Montagner (2010, p. 259), ao discutirem o conceito
de campo, relatam que teria surgido tardiamente e que, de certa forma,
ofuscou o conceito de habitus. Para esses autores, assim como para toda a
teoria de Bourdieu, o conceito de campo ndo diz respeito a uma aluséo
simples e desprovida de sentido. Trata-se de uma ideia que permite ganhos
heuristicos nas pesquisas sociais “como se fora uma profecia auto-realizavel
[sic], a0 mesmo tempo uma analise de um determinado espaco social
especifico e, nos casos nos quais ainda ndo existia um determinado campo, a
sua propria inauguracao fundadora”.
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No entanto, percebe-se que ambos 0s conceitos estdo imbricados e
correlacionados em um mesmo contexto social. Nesse sentido, Setton (2002,
p.64) afirma que “a relagdo de interdependéncia entre o conceito de habitus e
campo ¢é condi¢do para seu pleno entendimento”. Em sua analise, Montagner
e Montagner (2010, p. 259) assim se posicionam sobre o conceito de campo:

A génese do conceito de campo pode ser pensada como o
resultado de uma necessidade de situar os agentes portadores
de um habitus dentro do espago no qual esse mesmo habitus
havia sido engendrado sob o pecado original da dominacéo e
que, para tanto, pressupds um arcabougo estavel no qual essa
dominagéo se reproduziria.

7

Wacquant (2006, p. 17) afirma que “o habitus € a categoria
mediadora, transcendendo a fronteira entre o objetivo e o subjetivo, que
permitiu a Bourdieu captar e descrever o agitado mundo duplo da Argélia
colonial em desagregacdo”. Nessa citagdo, a superagdo da dicotomia
estruturalismo (mundo subjetivo) e funcionalismo (mundo objetivo) aparece
claramente, e o campo do habitus analisado por Bourdieu se situa
geograficamente e temporalmente na Argélia colonial. Embora nédo fosse sua
intencdo salientar a relacdo entre habitus e campo, Wacquant, ao considerar
o trabalho de Bourdieu sobre a Argélia colonial, reforca essa assertiva ao
afirmar que:

O conceito de habitus, integrando a nogdo de histerese (i.e., 0
intervalo temporal entre a incidéncia de uma forca social e o
desenvolvimento dos seus efeitos através da mediagdo
retardadora da incorporagdo) e a de sedimentacdo sequencial
de capacidades e de disposi¢des temporais, também permitiu a
Bourdieu realgar como o sistema colonial vive nas e pelas
disposicOes discordantes e expectativas confusas que introduz
nos sujeitos (WACQUANT, 2006, p. 17).

O préprio BOURDIEU (2006, p. 85) assim se expressa:

A observagdo critica dos moradores da cidade, habeis para
perceber o habitus do camponés como uma verdadeira unidade
sintética, da énfase a lentiddo e ao peso do andar; 0 homem da
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brane [regido das montanhas] é, para o habitante do bourg,
aquele que sempre caminha em um solo irregular, acidentado
e lamacento, mesmo quando anda no asfalto da carrére [rua
principal]; é aquele que arrasta galochas enormes ou botas
pesadas, mesmo calcando seus sapatos de domingo; é quem
sempre avanga com passos lentos e largos, como quando anda
com uma vara no ombro, virando-se as vezes para chamar o
gado que o segue.

Nessa citagdo, a vinculacdo de habitus a um campo social
especifico pode ser percebida na forma como o homem da cidade (um
campo) tece suas criticas e consideragcdes sobre 0 modo como percebe o
homem do campo (outro campo).

Em conclusdo a esse topico, porém sem esgotar o assunto, neste
texto concordamos com Setton (2002) no entendimento do conceito de
habitus como um instrumento conceitual que auxilia a pensar a relagéo e a
mediag&o entre os condicionamentos sociais exteriores e a subjetividade dos
sujeitos. Nesse sentido, afirmamos com a autora que:

Trata-se de um conceito que, embora seja visto como um
sistema engendrado no passado e orientando para uma agéo no
presente, ainda é um sistema em constante reformulacéo.
Habitus nédo é destino. Habitus é uma nocdo que me auxilia a
pensar as caracteristicas de uma identidade social, de uma
experiéncia biogréafica, um sistema de orientacdo ora
consciente ora inconsciente (SETTON, 2002, p. 61).

No contexto dessas informacdes, ndo seria devaneio arriscar-se a
apontar uma distin¢éo de sentido entre habitus e hexis. Assim, tal diferenca
repousa no fato de que o conceito de habitus ganha significado e se constitui
a partir de um determinado campo social no qual se manifesta no coletivo
dos sujeitos do lugar. Quanto a hexis, no sentido empregado por Aristételes,
ela se manifesta independentemente de um determinado campo ou lugar.
Estd mais relacionada a uma determinada prética, habito ou comportamento
inerente ao individuo, e ndo ao coletivo. Assim, habitus pode ser entendido
como um conceito ndo rigido, mutavel, mas resistente a mudanca, uma
motriz cultural, algo vinculado a uma determinada realidade ou campo
social. Difere da hexis como sindénimo de “habito”, sendo, a0 mesmo tempo,
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uma disposicao exterior e interior ao individuo ou agente, como se refere
Bourdieu. Predispde esse agente a fazer suas escolhas e travar suas batalhas
diante da realidade social em que se encontra.

A SOCIOLOGIA DA EXPERIENCIA DE DUBET

A Sociologia da Experiéncia é uma formulagdo de Frangois Dubet,
gue, em andlise a realidade da sociedade francesa, constatou, de forma
semelhante a Bourdieu, que as concepcoes classicas da Sociologia ndo mais
davam conta de explicar as questdes que o contexto social suscitava nem de
apresentar respostas plausiveis a elas.

A época, a sociedade era caracterizada pela diversidade, pela
énfase no individualismo, pela disputa econbmica e por vieses de
desigualdades. Era também marcada por conflitos, disputa de poder e pela
multiplicidade de expressdes culturais. Todos esses aspectos sdo peculiares a
era da modernidade. Nesse contexto, quanto ao préprio sentido, a acdo social
ja ndo pode mais ser caracterizada segundo os velhos padrfes de unicidade
das teorias classicas, uma vez que € na diversidade que se percebe a
oposicdo do ator ao sistema e a possibilidade da subjetividade que o torna
sujeito.

Nesse sentido, a teoria da agdo social, em sua forma tradicional,
mostrou-se insuficiente para explicar a dindmica da sociedade moderna, as
relacOes e as condutas sociais que os individuos estabelecem em seu interior.
Essa caréncia foi particularmente sentida por Dubet, que partiu, entdo, para a
construcdo da Sociologia da Experiéncia, que ndo é um método, antes uma
nog¢do, como esclarece o proprio autor ao afirmar que:

Escolhi a nocdo de experiéncia a despeito de suas
ambiguidades e de suas imprecisfes, ou antes, por causa delas,
para designar as condutas sociais que observei e analisei
durante varios anos em trabalhos que incidiam sobre os
movimentos sociais, a juventude, a imigracdo e a escola. Dado
que estas condutas ndo eram redutiveis nem a papeis nem a
prossecucdo estratégica de interesses, a nogdo de experiéncia
impds-se muito <naturalmente> (DUBET, 1994, p. 15).
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Como afirma o autor, a no¢do de experiéncia nasceu em razédo de
seus trabalhos de pesquisa realizados, na Franca, com movimentos sociais e
com a juventude. E uma nogdo ou um conceito que, apesar de guardar
caracteristicas proprias e estar mais ligado aos sujeitos, ou melhor, as suas
acBes sociais, ndo pode ser aplicado de forma generalizada, sem levar em
consideragdo o contexto social concreto da realidade em debate.

Silva (2009), discutindo o conceito de experiéncia social, afirma
gue foi o desencontro das teorias e suas divergéncias nas tentativas de
definigdo de sociedade que estimularam o interesse de Dubet pela construcéo
da nogdo de experiéncia:

A definicdo da sociedade desde perspectivas divergentes
sociologicamente, sem essencializ&-la, oportunizou a Dubet a
construgdo da nocdo de experiéncia social, pois assim como a
sociedade é produzida por entendimentos distintos e
incongruentes, a experiéncia social se faz desde l6gicas de
acdo heterogéneas. Assim, a acdo social passa a ser
interpretada na auséncia de um sentido unitério, sob registros e
significagBes maltiplos (SILVA, 2009, p. 284).

Ao explicar a sua nogdo de experiéncia, Dubet (1994) argumenta
que ela coloca em evidencia trés caracteristicas essenciais, a saber: a
heterogeneidade dos principios culturais e sociais que organizam as
condutas; a distancia subjetiva que os individuos mantém em relagdo ao
sistema; e a construcdo da experiéncia coletiva que substitui a nogdo de
alienagdo no centro da analise socioldgica.

A primeira caracteristica situa o individuo em um contexto coletivo
e culturalmente diverso, no qual, na condicdo de ator social, ndo desempenha
apenas um papel predefinido e, ao ser levado a movimentar-se no dinamismo
social, vai cimentando sua identidade individual em um contexto coletivo,
construindo suas experiéncias sociais. Nesse sentido, Dubet (1994, p. 16)
afirma que:

Tudo se passa ‘como se os actores adoptassem
simultaneamente varios pontos de vista, como se a identidade
deles fosse apenas o jogo movedico das identificacGes
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sucessivas, como se outrem fosse alternadamente definido de
multiplas maneiras, aliado e adversario, vizinho e exotico...”

A segunda caracteristica evidencia que o individuo ndo se entrega
por inteiro no desempenho de sua acdo social. Ele mantém uma disténcia,
uma espécie de reserva critica com relagdo ao contexto externo. Esse
distanciamento, provocado menos de forma consciente e intencional pelo
ator e mais pela pluralidade de experiéncias e pela diversidade cultural do
contexto social, favorece uma reflexividade critica dos atores na construgao
de suas experiéncias sociais.

Por fim, a terceira caracteristica considera que a heterogeneidade
do contexto social afasta a velha imagem classica da sociedade como um
organismo uno e que o individuo, ator social, ao se dar conta dessa
fragmentacdo, percebe também que, apesar dos coletivos sociais, ele se
encontra cada vez mais individualizado em sua acdo, convivendo com
situacdes diversas em “mundos diferentes”. Assim, a logica de agdo que o
orienta € a diversidade e isso coloca em jogo a destruicdo de sua
personalidade diante de uma experiéncia social em um contexto repleto de
desigualdades. Referindo-se aos movimentos sociais, afirma o autor:

Quando a imagem cléssica da <sociedade> se afasta, 0s
movimentos sociais deixam de poder apelar para a adequacdo
de uma cultura comunitéria, dos interesses coletivos e das
utopias partilnadas. Os movimentos sociais deixam de poder
ser considerados como personagens <inteiras> que falam em
nome da unidade de um mundo, de um actor e de uma causa:
<0 povo>, <a classe>, ou <o progresso> (DUBET, 1994, p. 17
e 18).

A Sociologia da Experiéncia transcende as concepg¢les da
Sociologia cléassica e também a perspectiva do individualismo metodoldgico.
Ela visa a compreensdo da acdo social dos individuos que estdo inseridos
em um contexto social, coletivo, mas ndo homogéneo. Dubet (1994)
considera que a sua teoria tem como proposito definir a experiéncia a partir
de uma combinacdo de diferentes ldgicas da acdo, que se articulam e que
ligam o ator as diferentes dimensdes do sistema. Entenda-se por sistema o
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contexto social dindmico em toda a sua diversidade, e ndo uma espécie de
organismo predeterminado, segundo a visdo classica de sociedade em
Durkheim. Assim, “o actor é obrigado a articular légicas de accdo diferentes,
e € a dindmica gerada por esta actividade que constitui a subjectividade do
actor e a sua reflectividade” (DUBET, 1994, p. 107).

Para o autor, sua definicdo de experiéncia requer trés grandes
principios de analise essencialmente fundamentados na Sociologia
compreensiva de Max Weber: a acdo social ndo tem unidade; a agdo é
definida por relagGes sociais; e a experiéncia social é uma combinatdria.

O primeiro principio coloca a teoria de Weber como central para o
seu entendimento, visto que, além de propor uma tipologia de agdo mdaltipla,
“segundo ele, ndo existe um sistema e uma légica da accdo, mas uma
pluralidade ndo hierarquica” (DUBET, 1994, p. 109). Nessas circunstancias,
a experiéncia social se constitui na auséncia da racionalidade e da unidade
social por meio de vivéncias maltiplas.

O segundo principio esclarece que a acdo social se define pela
natureza das relagdes sociais e que ndo pode ser definida apenas pelas
orientagdes normativas e culturais dos atores. Nesse sentido, uma acao social
é, a0 mesmo tempo, uma orientacdo subjetiva e uma relacdo, sendo que a
articulagdo entre essas duas dimensdes constitui a logica de acdo. Assim, “as
I6gicas elementares que estruturam a experiéncia ndo sdo, pois, apenas
orientagdes normativas, elas sdo também definidas por relagdes sociais”
(DUBET, 1994, p. 111).

O terceiro principio afirma que a experiéncia social é uma
combinatoria de situagGes diferentes e que sua anélise impbe a necessidade
de se levar em consideracdo trés operacdes intelectuais essenciais: uma de
ordem analitica, no sentido de identificar, isolar e tipificar as légicas de acdo
presentes em cada experiéncia. Nesse sentido, Dubet (1994, p. 112) afirma
que, “a ficarmos pela linguagem de Weber, diriamos que uma experiéncia
combina varios tipos puros da accdo que importa distinguir, ao passo que
eles estdo inteiramente misturados na mesma experiéncia social e que os
actores os abarcam todos”. A segunda operagdo tem por finalidade entender
como o ator age, combina e articula as diversas l6gicas em uma mesma agao,
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uma vez que, mesmo sendo possivel construir intelectualmente tipos puros
da acdo, torna-se impossivel haver tipos puros da experiéncia. Para Dubet
(1994, p.112), “as experiéncias sociais sdo sempre construgdes historicas,
<tipos histdricos> formados pela combinacdo de <tipos puros>, para nos
comprazermos a utilizar conceitos weberianos”. Ja a terceira operacao
remete para a necessidade de compreensao sobre como 0s atores sintetizam e
catalisam, tanto no plano individual como no plano coletivo, as diferentes
I6gicas que orientam suas agoes.

Ao se debrugar sobre cada uma dessas operacdes, 0 autor recorre a
minuUcias de detalhes explicativos, todos importantes e necessarios a
compreensao de sua teoria, mas que ndo comportam neste texto. No entanto,
convém esclarecer que, segundo o autor, para um melhor entendimento
sobre a no¢do de experiéncia, cada uma dessas logicas de acdo se decompde
em elementos analiticos mais simples, quais sejam: os principios de
identidade, de oposi¢do e de totalidade, “nos quais o actor pde em jogo uma
definicdo de si mesmo, da natureza da sua relagdo com outrem e daquilo que
estd em jogo nessa relagdo” (DUBET, 1994, p. 114).

Ao discutir o conceito de experiéncia social, Camargo (2007, p.
36) tece as seguintes consideragdes sobre as diferentes logicas de acao:

Esta diversidade de logicas de agdo que permitem um
afastamento entre ator e sistema é o que ird propiciar a Dubet
apontar o0 conceito de experiéncia social como o mais
apropriado para a compreensdo da sociedade contemporanea.
A experiéncia social, segundo ele, se caracteriza por uma
pluralidade de légicas de agdo, onde os individuos lidam com
diferentes praticas, e onde é necessario a tais atores
encontrarem as razfes pelas quais aderem a determinados
valores e normas, muitas vezes difusos, enquanto ha outros
valores e normas que tais individuos sequer conseguem aderir.

Essas légicas de acdo, para Dubet, ndo se apresentam de forma
hierarquizada, ndo dependem do tipo de sociedade e sdo autbnomas. Por
essas razoes € que ele prefere falar de experiéncia, e ndo de acdo, visto que o
termo experiéncia destaca e acentua melhor a autonomia dessas légicas. O
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autor considera também a articulagdo entre as légicas da acdo e os sistemas
dos mecanismos sociais.

Enquanto a légica da integracdo tem lugar essencialmente nos
processos de socializagdo que remetem para formas de explicacdo causal ou
estrutural, a légica da estratégia mantém estreita relacdo com o sistema via
constrangimentos e situacdes de conflito, privilegiando o modo de
explicacdo no sistema de interdependéncia, e a subjetividade se define
socialmente pela tensdo entre a representacdo do sujeito e as relagdes socais.

O esquema apresentado na Figura 01 a seguir, elaborado por Dubet
(1994), mostra como ocorrem, no interior do contexto social, essas
interacOes e articulagdes das logicas de acdo gerando a experiéncia social
dos sujeitos sociais.

Sistema de Agdo Historico

<dialécticos>

v

Subjectivagdo

EXPERIENCIASOCIAL

Integragdo Estratégia
<socializagdo> <jogo>
Sistema de Integragdo Sistema de Interdependéncia

Figura 01. Esquema de interacdo entre os sistemas dos mecanismos sociais e as
I6gicas de acdo gerando a experiéncia social.
Fonte: Dubet (1994, p. 141).

Para Camargo (2007), a légica da integracdo é aquela que se refere
aos processos de interiorizacdo de normas e valores institucionalizados. O
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ator, ao ter a possibilidade de reconhecer o outro como o diferente, o
estranho, age no sentido da garantia da ordem e da moral, assegurando, desse
modo, a0 mesmo tempo, a sua identidade. No que se refere a logica da acéo
estratégica, esse autor considera que o meio sistémico no qual ela se da é o
mercado, este entendido ndo s6 como a esfera econdémica, mas também
como espaco onde o ator externa a sua identidade segundo as posi¢des que
ocupa e, como em um jogo, mobiliza racionalmente determinados meios
para atingir um determinado fim. Quanto a subjetivacao, é aquela que vai ao
encontro do papel de sujeito, ou seja, que o permite ver-se como sujeito.

Para Dubet (1994, p. 142), no sistema de integragao e socializagdo,
0 essencial na acdo social é a identificacdo dos modelos culturais que os
atores assimilaram. Afirma o autor que “é por essa razdo que uma grande
parte do programa daquilo a que chamamos a <sociologia classica> é uma
sociologia da socializacdo, da aprendizagem que permite a0 mesmo tempo o
convivio social e a continuidade das sociedades”. Assim, ¢ a socializagdo, as
expectativas, as ambicGes programadas e os cddigos que, para o autor,
explicam, para além da racionalidade das opcOes ligadas ao contexto, as
condutas dos individuos.

No sistema de interdependéncia, em que ocorrem 0s jogos, fruto
das concepcOes estratégicas do ator, o modelo de sistema é o da
interdependéncia das acdes individuais. Essas acOes resultam das escolhas
gue o ator faz em razdo das oportunidades que consegue perceber. Assim,
referindo-se ao contexto da sociedade moderna, liberal, capitalista, o autor
considera que:

Neste registro da accdo, s6 podemos orientar-nos para uma
solucdo mista dominada pela metafora do jogo, articulando a
racionalidade dos actores com a presenca de regras e de
situacBes que impdem o jogo e distribuem de modo desigual
as capacidades de jogar” (DUBET, 1994, p.151).

Quanto ao sistema de acdo historico, a experiéncia se constroi na
tensdo entre a cultura e as logicas de acdo numa relacdo dialética, no sentido
da critica e do distanciamento, além das situagdes de conflito.
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Em referéncia a esses sistemas sociais, 0 autor faz a seguinte
afirmativa:

Nao existe unidade do conjunto social, mas que cada l6gica da
accao remete para elementos autonomos <do> sistema social,
que designa entdo tdo-s6 um arranjo particular dessas logicas:
as do sistema de integracéo, do sistema de interdependéncia e
do sistema de acgdo histérico. Se se recusar a ideia de
hierarquia e de relagbes funcionais entre esses elementos, o
que corresponde ao esgotamento da ideia <classica> de
sociedade, a nogdo de sistema social ndo valerd mais que o
simples constant de uma co-presenca desses elementos. Que a
sociedade <se mantenha como conjunto> ndo significa
necessariamente que seja um sistema (DUBET, 1994, p. 154,
grifo do autor).

Essa citacdo apresenta o grau de complexidade social no qual foi
engendrada a nogdo de Sociologia da Experiéncia, o que deixa claro que o
seu entendimento ndo pode ser buscado de forma ingénua, em relacdo aos
sujeitos sociais, sem uma profunda consideracdo sobre o contexto social a
que se esteja referindo, sua diversidade e as l6gicas sob as quais as a¢des
sociais sdo orientadas.

Assim, conclui-se esse topico entendendo a Sociologia da
Experiéncia como algo inerente ao individuo, constituida a partir das acdes e
das interacOes que esse individuo, como agente social, realiza em um dado
contexto social complexo, marcado pela diversidade e sob a influéncia de
I6gicas de acdo que lhe sdo exteriores. Mas estas é que, segundo 0 seu grau
de percepcéo, reflexividade e subjetividade, orientam o curso das acGes do
sujeito, favorecendo a constituicdo de sua identidade social. Essa experiéncia
ndo esta restrita somente ao sujeito ou a sociedade, mas a ambos, como
mecanismo de orientacdo e mediacao entre ator e sistema.

CONSIDERACOES FINAIS

O que poderia ser acrescentado sobre o conceito de habitus e a
nogdo de Sociologia da Experiéncia para além do que ja foi abordado neste
texto? Talvez especular um pouco mais sobre como essas categorias
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analiticas se aproximam ou se afastam no contexto da Sociologia atual,
segundo as percepcdes de seus criadores? E o que se vai tentar a seguir:

Pelo que foi possivel captar e entender sobre a concepcdo e 0s
sentidos de uso dessas categorias segundo a ética de seus criadores, mesmo
correndo o risco de equivocos interpretativos, arrisca-se, neste texto, a
considerar que existem alguns elementos em torno dos quais 0s autores se
aproximam e tendem a concordar em suas teorias. Mas ha também aspectos
distintos que distanciam o entendimento de ambos, embora ndo se tenham
identificado contradicBes entre eles.

Um desses elementos de aproximagdo se constitui nas mesmas
constatacOes e conclusdes a que chegaram os autores, de que os principios da
Sociologia classica, apesar de ndo serem descartaveis, ja ndo se prestam, na
contemporaneidade, e sdo insuficientes para dar conta de explicar a realidade
em sua complexidade social. Ambos concordam com a necessidade de
superagdo do dualismo metodologico que separou sociedade e individuo e
também com a necessidade de ruptura com a no¢do de unicidade do contexto
social, rumo a uma percepgao socioldgica mais abrangente, que dé conta da
complexidade do cotidiano e que seja capaz de perceber as nuancas, as
falacias, as contradicGes, a diversidade e as particularidades de contextos
sociais distintos. Isso parece ficar claro nos argumentos que ambos
apresentam como justificativas para a implementagdo de suas propostas e
teorias. Assim, tanto o conceito de habitus quanto a nocdo de experiéncia
sdo apresentados e justificados como necessarios ao entendimento de um
determinado contexto social da modernidade, visto que forneceriam 0s
elementos essenciais & compreensdo e a explicacdo socioldgica das acBes
sociais dos sujeitos em tal contexto para além das limitagBes da Sociologia
classica. Outro ponto de aproximacao entre eles pode ser identificado no fato
de que ambos estdo, de forma visceral, ligados a vida dos individuos, embora
possam ser percebidos sob perspectivas diferentes.

No que se refere a distingdo ou distanciamento entre o conceito de
habitus e a nogdo de experiéncia, pode-se considerar que, na perspectiva de
Bourdieu, o conceito de habitus faz sentido na analise sociol6gica sobre a
vida dos sujeitos de um determinado contexto ou campo social cujo
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ambiente, cultura, costumes, crencas e formas de producdo da existéncia, ao
longo do tempo, vdo favorecendo a formacdo e a internalizacdo de
determinados esquemas e valores que passam a moldar e estabelecer certos
padrdes de atitudes e comportamentos das pessoas daquele lugar. Nesse
sentido, o habitus marca determinados aspectos e caracteristicas
exteriorizados pelos sujeitos em suas agdes e interagfes que os identificam
com o seu campo social de origem, quer tenham essas acdes e interacdes
ocorrido dentro desse campo, quer fora dele. O habitus se manifesta no
sujeito por meio de suas acles, mas ndo se trata de uma caracteristica
individual, uma vez que pode estar afeto a todos os sujeitos do lugar. Perece
corroborar com essas assertivas a seguinte fala:

Somos todos dotados de inteligéncia que nos permite agir
diante do mundo. Ao longo da vida, vamos estocando um
conjunto de valores que extrapolam elementos meramente
cognitivos e nos propiciam um esquema de comportamento —
prético — que, aflora de forma espontanea em situagdes da vida
diaria — permite uma leitura da realidade e nos fornece a forma
de agir. Em situagBes inusitadas, esse esquema oferece
alternativas de acéo e leitura da realidade — cria a ideia de
senso pratico. Temos esquemas internos de leituras da
realidade, que sdo constantemente utilizados e exercitados em
fungdo das interagbes com o cotidiano. Esses esquemas, ndo
trocam de uma hora para outra. Fazem parte do esquema
interno da pessoa, de sua maneira de ser e se comportar. Esses
esquemas, tanto nos ajudam a viver, quanto podem nos
impedir de ver, perceber outras realidades e possibilidades,
além daquilo em que acreditamos. O habitus ndo é individual,
é de uma categoria — classe social — é coletivo. As referéncias
estdo no centro da classe e ndo na periferia. O habitus se
reflete nas a¢Bes do individuo respaldado numa referéncia
coletiva.*

Quanto a nocdo de Sociologia da Experiéncia, parece ter surgido,
como ja dito, a partir da constatacdo de Dubet sobre as contradicdes da

4. Essa fala foi sistematizada a partir das explicagBes sobre o conceito de habitus dadas em
aula ministrada pelo professor Luiz Ignacio Gaiger, na Unisinos, em julho de 2013.
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sociedade contemporanea, regida pelos pressupostos liberais da modernidade
e pelas limitacBes da Sociologia classica em fornecer elementos de analise
gue pudessem explicar e favorecer a compreensdo acerca das agdes sociais
em tal contexto. A ideia de experiéncia social passa a ser categoria de analise
das acBGes dos atores sociais diante do contexto diverso e complexo da
sociedade contemporénea. A preocupacdo do autor foi buscar entender a
dindmica do contexto social a partir da compreensdo da forma de agir dos
atores sociais. Assim, a Sociologia da Experiéncia refere-se ao agir do ator
em dado contexto social.

Portanto, diferentemente do conceito de habitus, a nogdo de
experiéncia social ndo é coletiva. Trata-se de algo individual, que diz
respeito ao sujeito social e se constitui a partir da capacidade e das condicdes
gue esse sujeito (ator social) tem de interagir com o sistema e outros atores
na articulacdo das diferentes ldgicas de acdo determinadas pelo contexto
social. Nesse sentido, concordamos com Wautier (2003, p. 192) quando ele
afirma que:

A experiéncia social é a atividade pela qual cada um de nés
constréi uma acdo cujo sentido e coeréncia ndo sdo mais dados
por um sistema homogéneo e por valores Unicos. Redescobre-
se um individuo cada vez mais autbnomo na reivindicacdo da
liberdade de ser dono de si e de seus projetos, mas também
cada vez mais capaz de tomar suas distancias, de viver nas
tensoes.

Finalizando, podemos afirmar que a experiéncia social pode ser
entendida como uma maneira de perceber o mundo e de nele agir de forma
autbnoma. Assim, tanto o conceito de habitus quanto a nog¢éo de Sociologia
da Experiéncia séo categorias analiticas importantes que, apesar de distintas,
ndo se contrapdem e que podem nos ajudar a melhor entender o contexto da
realidade social atual, bem como os sentidos das a¢bes que nela os sujeitos
sociais realizam.
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